
IIлaн BIIеypoчной ДеяТеJIЬIIосTI{

сTyIIrЕи oсtIoBIIoгo oбщего обpaзoBa[Iия

. ( 5.9 клaссьl)

aЛЬнoго обrЦеобpaзоBaTeЛьнoгo yЧprжДrния

Нскa;r aснoв}Iaя общeобpaзoBaTеЛЬнaя шIкоJgfiB

iBaлуйсI{sA.o рaйонa БeлгоpоДской облaсти

нa 2a22.2a23 y.rебньIй гоД



ПояснитеЛьнaя зaпискa
й. uнеypо.'нoй деятеЛЬнoсTи МoУ к,{aльнинскaя oo[Ш> BaлyйскoГo paйoнa

oбъём .цеяTеJIЬн9сTи ДЛя oбyuaroщихся нa сTyПени oсI{oBI1oГo oбщегo

fIpи отборе сoДеpх(aния и BидoB .цеяTrлЬнoсTи .цeTеЙ IIo кarкДoМy нaIIpaBJIеI{иto

;.ДеятельнoсTи yЧTеI{ЬI иI{TеpесЬI и пoTpебнoсти детей' по}кeJIaI{ия poдителей.

kI IIIкoЛЬн0Гo психoлoГa, oПЬIT внеaудитоpной '1 
внеypoнной .цеяTеЛЬнoсTи

Hоpм6тпвно-пpaвoвой oснoвoй фоpмиpования Плaнa вне1pовной .цеяTеЛЬнoсTи

е нopМaTиBные .цOкyМенTЬI
Фeдеpaльньrй ypовeнь

нo-гo Зaкoн a oт 29,12.2012 ]\Ъ 27з-ФЗ <oб oбpaзоBаIIии в Российской

oрГaf{ B1{еypoЧнoй ДеятельнoсTи B paМкaХ pеaлизaции обновленнЬгх федеpa'тьньtх
гoсy oбpaзовaтеЛЬнЬIх сTaIIДapToB IIaчaJIЬI{oго общегo иoсI{oBI1oго oбщего

Iце.ния Poссии oт |7.О6.2022 r' Jtlb 03-871 кoб оpганvзaЦИИзaнятий
(P
-Сaн IIpaBилa СtI 2.4.з 648-20 <CaниTapнo-эПи.цеМиoЛоГиЧеские тpебoвaния к
opГaн BoспиTaния и oбуleния' oT.цЬIХa и oз.ЦopоBЛеI{ия .цетей и MoЛo.цежи),

IIoсTaIIoBлениеМ Глaвнoго Гoсy.ЦapсTBеI{нoгo сaниTapнoГo Bpaчa Pоссийской
28.09'2020 N9 28 (дaтrее _СII2.4.З648-20):

iие ГЛagнqгo ГосyлapсTBеI{нoГo BpaЧa Poссийской Федеpaции oT 30 иrогIя 2020

фЕ0-эш{ДеМиoЛoгиЧеские ПpaBилa CП З .| l2.4'з 598-20 "СaниTapl{o-
зiЬокиe тpебoвaния к yстpойсTBy, сo.цеpжaниЮ иoргaнизaции paбoтьr

opгaнизaциilи дpугиx oбъектов coциaJlЬнoй инфpaстpyкТypЬI Для Детей и

овиях paсПpoсTpal{rния нoвoй кopoнaBиpyснoй инфекции (СoviD- 1 9)'''

пIеl{ия Poссии oт 31.05.202I Jф 286 <oб yтвеpж.цении фелеpaльногo
Гoсy гo oбpaЗoBaTелЬнoГo сTaн.цapTa l{aчfu'IЬнoгo o0Цегo o6paзogaния);

-П IсTrpсTBa пpoсBещения Poссийскoй ФеДерaции oт 05.07.2022г. Ns ТB-1290/03

Idи МеTo.цическиx pекoМен.цaциb (ИнфopМaцI{oннo-МеTo.циЧrскoе письмо oб

Фед

MoЛo
_ГI Ее ГЛaBнoГo ГoсyДapсTBеI{нoго сaниTaрнoГo Bрaчa Pоссийскoй Федеpauии oT

9 ''o внесе}1ии изМенений B сa}IиTapнo-ЭПиДеN{иoлoгические шpaвилa СП

caHИ

-П е Глaвного ГосyлapсTBеIIнoГo BpaчaPoссийскoй Федеpaции oT 28 cентябpя

I]р"

<o нaп

21.03.

2О20
эпиДе
oздo
-П

з.1lz.4i 0 ''Сaнитapнo-ЭПи,цеN{иoЛoгиЧеские тpебoвal{ия к yстpойствy' сo.цеpхtaниIo и

opГaн рботьl oбpaзовaтеЛЬньIХ opГal{изaций и дpyгих oбъектов социшrьной

йt для Детей и l\4oЛo.це)ки B yслoBияx paсПpоcтpaнения нoвой кopo}Iagиpyсной

ID-2.019)''' yTBеpж.ценнЬIе посTaI{oBJIеIlиеМ Глaзного Госy.ЦapcTBеI{нoгo

Pоссийскoй Федеpauии oT ЗО.06.2a20 N9 16''.

oб yтвеplк.цении сa}IиTapI{ЬIх ПpaBил СII 2.4.з648-2О ''Caнитapно-
чеcкие трбoвaния к оpГaнизaЦияМ BосIIиTaI{ия и обyuенI4Я, 1TДЬIXaLI

,цетей и N{oлo.це)ки''.

Йе Главногo ГОсyДapсTвеI{нoгo сaниTapнoГo Bpaчa Pоосийской Федеpaции

or2 }Ig 2'' oб yтвеpжде HИ'I calklTapl{Ьiх ПpaBиЛи ноpм СaнП утT1I .2'З 68 5 -21

нopмaTиBЬI и тpебoвaния к oбеcПеЧениIo безошaснoстй и (или)|'Г

для uелoвекa фaктopoB сpеДЬI oбитaния



r-

Pегиональньrй ypовень
BлеI{иr Пpaвительствa Белгopoдскoй oблaсти oт 25 янвapя 2010 годa N 27-

oблaсти нa ПеpиoД Дo 2025сoциirЛЬ}Io-экoнoМическoГo paЗв.ИT|IЯ Белгоpoдской

иЧеские рекoМенДaЦии oГAoУ .{Пo <БелИPo)) <Cоздaние сисТеМЬI oценки
Ьнoгo Пpoцессa в обpaзoвaTеЛЬнoМ yЧpr)к.цении> (Hикyлинa, B. И.

ЬI oценки кaчrсTBa BoсПиTaTеЛьнoГo Пpoцессa в oбрaзoBaTеЛЬнoМ

зaместит€'Jтя ДиpекTopa Пo BoсПиTaтельнoй paбoте - М.: !ентp <Педaгогический поиск>, \Гl
2l2ОI4..'::$.;$28 (с. 4О-47 ).::..ll УpoвеньoбщеoбpaЗoвaTеЛЬнoгoyчре,{tДeния

r <,{aльнинскaя oo[Ш> Baлyйского paйонa Белгopодской oблaсти.
обpaзовaтеЛЬнaя ПpoГpaМMa oснoBнoГo обrцего oбpaзовaния МoУ
oo.III) Baлyйскогo paйонa БелгоpоДской облaсти.

aкTЬI МoУ <!aльнинская ooIII) Ba,тyйскoго paйонa Белгоpoдской

.,i;g,' oбщaя хaрaкTеpисТикa ПЛaнa BнeypoЧнoй ДеятельнoсTи
ffiочнaя ДеяTелЬнoсть oб1^raroщихся opГal{изyеTся B ЦеЛях фopмиpoвaния еДинoГoj .1+{:i Гo ПрoсTpaI{сTBa МyниЦипzrЛЬнoгo oOЩеoOр,LЗoBaTелЬнoгo yЧpеж.цения

<Дaль *я oоноBнffl oбщеoбpaзoBaTеЛЬн.ш шкoЛa)) Baлyйскoгo paйонa Белгopодской
oблaс ;rraПpaBЛенa нa ДoсТшкение rrЛaниpyеМЬш pезyЛЬтaТoB oсBoel{ия oснoвнoй

'oй 
пpограММЬI oсI{oBногo общегo обpaзовaния.

ф;знеypоuной деятеЛЬнoсTи Яв.IIЯеTс,Я oбеспечениr ДoсТи)кения ПЛaниpyеМЬIХ
:"и МrTaПpеДМеТнЬIх pезynЬTaToB oсBorния oснoBI{Ьп< обpaзовaTеЛЬнЬIХ пpoГpa\{\{ЛиЧн

нaЧaЛ

.цoсTи

rJ{ oсItoBIIoГo oбщегo oбpaзoвaния oбyншощиМися, сoЗДal{ие yсловий ДЛЯ
обy.raroщимися необхoдимoГo .цJIя )кизни в обществе сoЦиаJ.IьнoГo oПЬ]Тa и

иЯ ПpиниМaемой oбществoм сисTеMЬI ценнoстей' .цля МнoГoгpaннoгo paзBиТия и
ц{ кa)кДoгo шIкoЛЬникa в свoбo.цI{oе oT yuёбьr BpеMя.
еqТBе opГaниЗaЦиoннoй Мo.цrЛи Bllrypoчнoй деятельносТи B 2О22.202З yuебнoм

onmug'aЗoцuoннaя мodель, ПprДПoЛaГa}oщa'{ исПoЛЬзoвal{ие BI{yTpеI{ниХ
Ьнoгo yчpr)кДения. B её pеirлиЗaЦии пpинимaФТ yчaсTие rrrДaгoГические

<.{aльнинскaя oolll> yчиTеЛя-iIpе.цмеT}Iики.
l{GфдиниpyЮщyЮ poлЬ BЬIПoлняеT клaоcньiй pyкoBoДиTеЛЬ' кoТopьiй в соотвеTсТBии сo* jt#=

сBoиМи ФffiхцIjЯNIИ И ЗaДaчaMи:

лЬнoГo yчpе)кДения;
yеT в 'клaссе oбpaзoвaтельньIй Пpoцесс,

IIoTенЦиaЛa ЛичнoсTи обyraroщихся в paМкaХ

зyеT сисТеMy oтнoшений чrpеЗ paзнoобpaзньrе фopмьr BoсIIиTЬIBaIощей

.цеяTеЛ кoлЛекTиBa кЛaссa' B ToМ чиcЛе' чеpеЗ opГaнЬI сaN{oyilpaBЛения;
изyеТ сoциaЛЬнo знaчиM}.Io, TBopЧrск}To ДеяTелЬнoсть обyuaroщихсЯ.

|4 с тpебoвaнияМи обнoвленньrx ФГoС ooo oбpaзовaтеЛЬнaЯ
opгaни обеспечивaет ПpoBеДrниr Дo 10 Чaсoв rжrне.цеЛЬньIx занятий внеypoнной

(дo 1750 чaсОB IIa ypoBl{е oснoBl{oгo oбЩего обpaзовaния).
aЯ ДеЯTrЛЬнoсTЬ яBЛяеTся состaвной чaсTЬ}o YчrбЕo.BoсПиTaTеЛЬнoГo

пpоцеQ@ffiУ к{aльнипскaя oolП)' ПЛaниpyеTся и opгaIIизyеTся с yчетoм иIHДI1BИДУaJIЬI{ЬIХ
осoбенн.фbй и пoтpебнoстей oбyнaтoщихся, зaпpoсoB сеМЬи' pесypсoв МoУ <fiaльffiнскaя
ooшl" -t.с:flтjtуpньlХ TpaДиЦий, нaционалЬнЬIХ и эTIIoкyЛЬTypI{ыХ oсобеннoстей БелгоpoДскoйtu, !**r-.r r
o0лaсTиlжlдЕаrIpaBлен|4я|{paзB'|TIlЯI||4ЧHocTkt:

*,ti'
'I 

_"

- :..,--.t ,,
1*i;.'-;i

оптимaльньlй ДЛЯ paзBИ.||tя

.цеЯТеЛЬности oбrцеrпкoЛЬнoГo

1. ,s*"* МoУ



o :сqwаЛЬttoе
. lr}:]stiЬнo-нрaBсTBеtIнoe
о 

'оffilнтrЛЛекTyaЛьнoе. сtlsРшiBIro-oзДopoBиTеЛЬнoе
. iЕg:;;;

Заdачн:".аi:.: 
.,Е

- фti1i:ииpоBallие ПoЗиTиBIloГo oTнoшIения к бaзoвьiм ЦеннoсTяМ;
- фo,pмиpoBaНИЯ y детей yмений и }IaBЬIкoB сaмooбслy}кI4BaFIvIЯ' потpебнoсTи TрyДиTЬся'

P '1,''-

ДoopoсoB9oTl{oгo, oTBеTсTBеI{нoгo И TBopчеcкoгo oTI{o[Iения к paЗнЬIМ BиДaМ трyдoвой
.цеЯTеЛ ' 

BкЛ}oчuUI обyнение и BЬIПoЛнrние ДoмalПниx обязaнностей;
чyвсTBa OTBеTсTвеI{нOсTи и уBеprннoсTи B сBoих сиЛaХ;

ие aкTиBI{o yЧaсTBoBaTь в общих иIITеpесaх B.целaХ клaссa' ПIкoлЬI. сеЛa
yЁя нaвьtкoв сoBМестной paбoTЬI' yМения paбoтaть сaМocToяTеЛЬнo' моби;lизуя

неoбхo prcypсЬI, прaBиЛЬнo oцениBаll сМЬIсЛ и ПoсJIеДсTBия сBо}1х Действий;

..}ffiffi$лgние aкTиBI{o yЧaсTBoBaTь в общих иIITеpесaХ B ДеЛaх щЛaссa, ПIкoЛЬI'
Я'I{aBЬIкoB сoBМесTIIoй рaботьt, yMеI{ия paботaть сa}'IocTояTеЛЬнo,

-сoffiствия пpофессиoнaЛьнoN4y сaМooПpе.цеЛени}o, пpиoбщения детей к

-соДrl*ртвия пpoфессиo}Iа,tЬнoМy сaМooПprДеЛени}o, приобщения Детей к сoЦиaJlЬнo
знaчийbff&.яTQЛьнoсTи ДЛя oсN,{ЬIсЛеннoгo вьlбоpa пpoфессии.

I{e.щigоuиaЛьнoгo нaПpaBЛения: coз.цal{иr yсловий ДЛя ПерrBoдa pебенкa B ПoЗиЦиЮ
Гpaя{.цaт{скогo oбщесTBa' сПoсoбнoгo caМooПpе.цrлЯTЬoя нa oсIloBr ценнoстей.

-сoбственнoе ПoниМal{ие И цели' рaзpaбaтьlвaть ПporкTЬI пpеoбpaзoBaъIИЯ
3oBЬIBaTЬ ДaннЬIе пporкTЬI.

кpоBaние ПoЗиTиBIIoГo oTIIoп]ения к бaзoвьlм ЦеннoсTяМ;
рoBaI{ия y .цеTей yм ений и нaBЬIкo B сaмo o бслy )|с||BaT||4Я, пoтpебнoсти TpyДиТЬся,

тpyлoвoй

сеЛa
мобилизyя

сoЦиa]IЬнo

'нoГo' oTBеTсTBеI{нoГo И TBopческoгo oтнolпrния к paзныМ BиДaM
.цеяTеЛьнG.$й, BкЛIoЧiж oбyuение и BЬIIIOЛнение ДoМaшrниx oбязaннoстей;

- .iзффoткa Чyвствa оTBеTсTBенI{oсTи и yвеpеннoсти B свoиx силaх;

prсypcЬI' пpaBиЛЬнo oЦеI{иBaя сМЬIсЛ и Пoсnе.цсТBия сBoих действий;

знaчиТ\+-фs.i€ЯTеЛЬн o сTи ДЛя o сМЬIсленнoгo вьIб opa пpоф ессии.
-la;

. !'5| з,t

. .у.":',"
,..тэ""Г

, .:Eil:

ДухoBнo-нpaBсTBеIIнoгo paЗBиTия' BoсПитaния и сoциaЛизaЦии:
ие yсЛoBий .цЛя BoсПиTalяИЯ I{paBсTBrIrнoгo' oTBеTсTBеI{}loГo, иHициaTиBIloГo и

гpaжДaнинa Poссии.
.цеTЬMи 'цyхoBI{ЬIх ценнoстей миpoвoй и oTечrcTBеннoй кyлЬTyрЬI' пoДгoТogкa

y вьlбopy нpaBсTBеI{нoго oбpaзa }кизни, фopмиpoвaние
Гo МиpoBoЗЗpeНИЯ, сTpеМЛения к сaМoсoBеpшеI{сTBoBaI{и}o и вoПЛolщениIo

B )кизненI{oи пpaкTике
peaлиЗaции oбщеинтеЛлекTyaЛьнoгo нaIIpaBЛrIIия яBляeTся:
МиpoBаIIие цеЛoсTlloГo, ocoЗнaннoгo oТнoпIениЯ к знaIIиЯМ, к сaМoMy ПрoЦессy

B .цЛя pешения кoММyникaTиBнЬIх ЗaДaЧ;
оBЛaДение yuебньtми Действиями о еДиницaМи яЗЬкa' ybIrl{иr ПpaкTическoГo

знaний;
Ёизaция познaвaтельнoй .цrяТеЛЬнoсTи' нaпpaвленнoй Ha сaN{oсТoяTелЬнoе

пpиобpетения Знaний,*
е обyнaющиМисЯ нoBЬIх знaний иЛи l{oвoГo alтГopиTМa

их , к&.{

ГyMaн

IloДХоДoB к opГaниЗaции Пoзнaвaтельнoй ДеЯTеJIЬносТи.
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:.i,'. Спopтивнo-oзДoрoBlrТrлЬнoe нaПpaBЛrние

Пргрaммa BнеypoЧнoй ДеятельHoсТи ПpеДHaзнaченa ДЛя физкyльтуpHo - спopтивной

, oздoрgfrфрьнoй paбoтьl с oбyuaroщиМися, пpoЯвjlяIoщиМи инTеpес к физиuескoй кyЛЬTypе
1. ;;$*' "

и спoDTYd.{
^ 
йiЦф"- ПpoгpaN,II\{ЬI ПprДПoЛaГaеT иЗyЧеHие ocнoB тpёх спopтиB}lЬIх игр: пионербoлa.

волеибoл8i|-:нacToЛЬЕtoгo Tеннисa и Дaётся в тpёх paЗДеЛax: oснoBЬI знaний, oбщaя физинескaя

пoдготoвкa'.}l CП€ЦИ!ШЬнaя ТехниЧескaЯ Пo.цГoToBкa.

Мrгеpиaл пo общей физиuеокoй ПoДгoтoBKе яBЛяеTся е.Ц'и}tЬlM дЛя Bсеx сПoрTИBнЬlx ИГp

и Bxo.цит,.в..'каJ{t.цoе зaняTие Куpсa.

bltblе pеЗуЛьmаmы npozp ал|!||ьl внеуpoчно й dеяmeльнoсmш:
-.-i -
.'обvчaюпrимися нeoбxoДиМoсTи зaбoтьt o свoём зДopoBЬе и вьtpaбoтки фopм ПoBеДения,

кoTopьIe. ffrфaо.у" избежaть oПaснoсTи ДЛя х{иIЗ]PIII и зДopoBЬя' a знaЧиТ, пpоизойдeT yМеньшlеllие

I{ с I]opTиBl{o-oзДopoBиTеЛЬнЬIе МеpoПpияTия;

а,цaПTaция дeтей, paсшиpение сфеpьI oбщения, пpиoбpетeние oгIьITa BЗaиN{oДеЙсТB'IЯ c

ПеHнЬIМ. pеЗyЛьTaToМ pеaЛИзaЦИ;pl ПpoГрaМ]\{ЬI внеуpoннoй деяТеЛЬнoсTи бyлет

оtнoruение oбУчaющихся к сoбственнoМу зДopoBЬ}o.

::.,-l..... Плaн внеypочной.цеяTеЛЬHосTи
.|1Моу <<Дaльнинскaя oO tIЬ нa сTyПени oсtloBнoгo обцtего обpaзoвaни я нa 2022-2023

y.rебньIй гoд



обссrlечение внrypoчнoй ДrяTrЛьнoсTи B 2022-2u23 у.rебном годy
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п/
П

Oсновньlе
..

HaПpBBJIрI{-ия

. ;l ,

,..Ъ*fi;

Haзвaние
внеyроuнoй
ДеяTrЛьнoсTи

Oбеспечение
Кaдpовое Пpогpaммное

k уксlЗ{1нuеx4 cpoКОв
pе с1'1 u 3 а ц u u пpo zp а.ltл,t ьt )

Maтеpиaль
нo-
TехtIическo
е

l. Инфopriffiцoн
:l;,f: :.

ПpoсвeтЕт9льс
ки€ .. 1Щчтия
нpaвств.енной
14 l-,,,i',,

Paзговоpьl
Baх{нoM

КлaссньIе
pyкoBoДиTеЛ
tl

СaЙт <Е.цинoе сoДrpжal{ие
oбЩегo oбpaзовaния>
IJикл B}Iе}poчI{ьIх зaнятий

<Рaзгoвоpьt
o вa}кI{oМD

Учебньlе
кaбинетьI

ji .:. '
-,LпopцЦgр.

oзДoрФ&ffiодьв
or :ii: .

Haстoльньtй
Trннис.

Учитель
физинескoй
кyЛЬTypЬI

Пpимеpнaя paбouaя
rrpoГpaМмa Пo физиuеской
кyЛЬTypе 5-9 клaссьi.

Помещение
ДЛя
ПpoBеДения
зarlятиiт'
TеIl}tисoМ

1 офдфqлr
кiva.лц#*l,' '1, *:tft=

Ti:: . -

. ..i',:

OоноBьI
IIpoГpaMMиpoBaни
Я

Учитrль
инфоpмaтик
T4

Пpимеpнaя paбolaя
пpоГpa}.f]\{a oсновьr
ПpoгpaММиpoвaния*S-6

Учебньrй
кaбинет

oсновьI
пpoГpaN{MиpoBaни
я и Python

Учитель
инфopмaтик
T4

Пpимеpнaя paбoнaя
пpoГpaММa oснoвьr
ПpoГpaММиpoBallия нa
Phиоn 7-9

Учебньrй
кaбинет

: j-.
::;"эt.'. t1

tф.

=,ffi;,-1 -?,_ -.,.'i^*'&r:'
ii!:] '


