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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования муниципального общеобразовательного 

учреждения «Дальнинская основная общеобразовательная школа» Валуйского района 

Белгородской области (далее - учебный план) для 7-9 классов, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО 

(Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 

1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования», приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 

№ 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет 

учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

 

Нормативно-правовая база, используемая при разработке 

учебного плана: 

• Конституция Российской Федерации (ст.43); 

• Федеральный  Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации 

( с измен. от 30.04.2021 N 114-ФЗ)  

• Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях СанПиН 2.4. 3648-20 (утверждены Постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28); 

• Санитарные правила и нормы СанПиН1.2.3685-21«Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28января 2021 г.№2; 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования" 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74223) 

        •  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 568 от 18 июля 2022 года 

«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования». 

Характеристика учебного плана 

Учебный план является частью образовательной программы муниципального 

общеобразовательного  учреждения «Дальнинская основная общеобразовательная школа» 

Валуйского района Белгородской области, разработанной в соответствии с ФГОС основного 

общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой основного общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный план 7-9 классов обеспечивает введение в действие и реализацию требований 

Стандарта, определяет общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по классам.  

Обучение ведётся на русском языке. Занятия в 7-9-х классах проводятся в первую смену 

согласно режиму работы школы. 

План комплектования: 
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Классы  Число классов -комплектов Общее число обучающихся 

7 1 1 

8 1 5 

9 1 5 

Всего 3 11 

 

Учебный год в муниципальном общеобразовательном учреждении «Дальнинская 

основная общеобразовательная школа» Валуйского района Белгородской области начинается 

01.09.2023 и заканчивается 24.05.2023.  Продолжительность учебного года в 7-9 классах 

составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 7-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в 7 классе 

– 32 часа, в  8-9 классах – 33 часа.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие учебные предметы 

обязательных предметных областей:  

 русский язык и литература (Русский язык, Литература)  

 родной язык и родная литература (Родной язык (русский), Родная литература (русская)) 

 иностранные языки (Иностранный язык (немецкий ,английский), Второй иностранный 

язык (английский, немецкий) 

 математика и информатика (Математика, Информатика) 

 общественно-научные предметы (История России. Всеобщая история, Обществознание, 

География) 

 естественно - научные предметы (Физика, Биология, Химия) 

 искусство (Изобразительное искусство, Музыка) 

 технология (Технология) 

 физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (Физическая культура, 

Основы безопасности жизнедеятельности). 

 

Предметная область  «Русский язык и литература» представлена учебными предметами  

«Русский язык» и «Литература».  

Учебный предмет «Русский язык» в 7 классе в объёме 4 часа в неделю, в 8 классе – 3 часа в 

неделю, в 9 классе – 3 часа в неделю. Учебный предмет «Литература» изучается в 7, 8  классах 

– по 2 часа в неделю, в 9  классе 3 ч в неделю.   

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена учебными 

предметами «Родной  язык (русский)»,  «Родная литература (русская)».  

Учебный предмет «Родной язык (русский)» изучается в 7 – 9 классах в объеме по 0,5 часов 

в неделю. «Родная литература (русская)» изучается в 7 – 9 классах в объёме по 0,5 часов в 

неделю. 
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Предметная область «Иностранные языки» представлена учебными предметами 

«Иностранный язык (немецки, английскийй)» и  «Второй иностранный язык (английский, 

немецкий)». 

 Учебный предмет «Иностранный язык (немецкий)» изучается в 7-м классе в объёме 3 

часа в неделю, английский язык изучается в 8-9 классах в объёме 3 часа в неделю. Второй 

иностранный язык (английский) изучается в объеме по 1 часу в неделю, второй иностранный 

язык (немецкий) изучается в 8-9 классах по 1 часу в неделю. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным предметом 

«Математика», который изучается в 7-9 классах  по 5 часов в неделю и учебным предметом 

«Информатика», который изучается в 7-9  классе  по 1 часу в неделю. 

Предметная область  «Общественно-научные предметы» представлена учебными 

предметами  «История России. Всеобщая история» по 2 часа в неделю в 7-8 классах, в 9 классе 

отводится 2, 5 часа. «География» по 2 часа в неделю в 7-9 классах, «Обществознание» по 1 часу 

в неделю в 7-9 классах. 

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена учебными 

предметами «Биология»,  «Физика», «Химия». Биология в 7-8 классах изучается 1 час в неделю 

в каждом классе; в 9 классе – 2 часа в неделю. Физика изучается  в 7-8 классах по 2 часа в 

неделю, в 9 классе – 3 часа в неделю. Химия в 8-9 классах изучается в объеме 2 часа в неделю.  

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами 

«Изобразительное искусство»  в 7 классе  и «Музыка» в 7 -8 классах, которые изучаются по 1 

часу в неделю. 

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология» по 2  

часа в неделю в 7 классах, в 8 классе – 1 час в неделю.  

Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена учебными предметами «Физическая культура» по 2 часа в 

неделю в 7-9 классах и  «ОБЖ» в 8-9 классах по 1 часу в неделю.   

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей),  и использована на: 

-увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов обязательной 

части;  

-введение учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности участников 

образовательного процесса; 

-учебные занятия, направленные на реализацию региональных особенностей содержания 

образования. 

Предмет  «Биология» в  7 классе увеличен на 1 ч в неделю с целью обеспечения 

выпускникам высокой биологической, природоохранительной грамотности, компетентности в 

обсуждении и решении целого круга вопросов, связанных с живой природой. 

На изучение предмета «Технология» в 8 классе отводится 1 час в неделю за счёт 

компонента образовательного учреждения.  

Элементы курса  «Вероятность и статистика» включены в учебный предмет 

«Математика»  в 9 классе в объёме 0,5 час в неделю. 

Для реализации модуля «Введение в Новейшую историю России» количество часов на 

изучение курса История России, Всеобщая История в 9 классе увеличивается  на 17 учебных 

часов – 0,5 ч в неделю. 
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Область Учебные предметы (курсы) 

Технология Технология  – 1 ч (8 класс) 

Естественно-научные предметы Биология  – 1 ч (7 класс) 

Математика и информатика Математика – 0,5 ч (9 класс) 

Общественно-научные предметы История России. Всеобщая история  - 0.5 ч (9 класс) 

 

Организация и формы проведения промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся МОУ «Дальнинская ООШ» Валуйского района Белгородской области. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

Освоение основной образовательной программы основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в мае согласно Уставу ОУ, 

положению о проведении промежуточной аттестации в ОУ, графику, утверждённого 

педагогическим советом школы.  

Освоение образовательной программы основного общего  образования, в том числе 

отдельной части или всего объёма учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) 

образовательной программы осуществляется промежуточная аттестация обучающихся.  

Формы  (итоговой) промежуточной аттестации: 

 

Предметы, курсы Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 7–9 Диктант с грамматическим заданием 

Литература 7–9 Тестирование  

Родной язык (русский) 7-9 Тестирование 

Родная литература (русская) 7-9 Тестирование 

Иностранный язык (немецкий, 

английский) 

7–9 Контрольная работа 

Второй иностранный язык 

(английский, немецкий) 

7-9 Тестирование 

Алгебра 7–9 Контрольная работа 

Геометрия 7-9  Контрольная работа 
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Предметы, курсы Классы Формы промежуточной аттестации 

Информатика 7-9 Тестирование 

Физика 7-9 Тестирование 

Химия 7-9 Тестирование 

История 7–9 Тестирование  

Обществознание 7–9 Тестирование  

География 7–9 Тестирование 

Биология 7–9 Тестирование 

ОБЖ 7–9 Тестирование 

Изобразительное искусство 7–9 Тестирование 

Музыка 7–9 Тестирование 

Технология 7–9 Разработка изделий 

Физическая культура 7–9 Сдача нормативов, тестирование 
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Учебный план (недельный) 7-9 классы  

 

Предметная область Учебный предмет Количество  

часов в неделю 

7 8 9 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 4 3 3 

Литература 2 2 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 0.5 0.5 0.5 

Родная литература (русская) 0.5 0.5 0.5 

Иностранные языки Иностранный язык 

(немецкий) 

3   

Иностранный язык 

(английский) 

 3 3 

Второй иностранный язык 

(английский) 

1   

 Второй иностранный язык 

(немецкий) 

 1 1 

Математика и информатика Математика 5 5 5 

Информатика 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история. 

2 2 2 

Обществознание 1 1 1 

География 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 3 

Химия  2 2 

Биология 1 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 0 0 

Музыка 1 1 0 

Технология Технология 2 1 0 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0 1 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

0 0 0 

Итого 31 32 32 

Часть, формируемая участниками 

 образовательных отношений 

 

 

Наименование учебного курса    
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Вероятность и статистика   0,5 

История России. Всеобщая история. (Модуль «Введение в 

новейшую историю России». 

  0,5 

Биология 1   

Технология  1  

Итого 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 

Всего часов в год 1088 1122 1122 
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Учебный план (годовой) 7-9 классы  

 

Предметные области Учебные 

предметы / 

классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 17 17 17 17 17 85 

Родная литература 

(русская) 

17 17 17 17 17 85 

Иностранный язык Иностранный язык 

(немецкий) 

102 102 102   306 

 Иностранный язык 

(английский) 

   102 102 204 

 Второй иностранный 

язык (английский, 

немецкий) 

34 34 34 34 34 170 

Математика и 

информатика 

Математика 170 170 170 170 170 850 

Информатика   34 34 34 102 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история  

68 68 68 68 85 357 

Обществознание  34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 68 272 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   68 68 102 328 

Биология 34 34 34 68 68 238 

Химия    68 68 136 

Искусство Музыка 34 34 34 34  136 

Изобразительное 

искусство 

34 34 34   102 

Технология Технология 68 68 68 34  238 

Физическая культура и 

Основы  

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   34 34 68 

Физическая культура 68 68 68 68 68 340 

Итого  952 1020 1054 1088 1088 5202 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
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Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

34     34 

Математика и 

информатика 

Математика  

   17 17 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 

(модуль «Введение в 

Новейшую историю 

России») 

 

   17 17 

Естественно-научные 

предметы 

Биология   

 34   34 

Технология Технология    34  34 

Максимально допустимая аудиторная 

нагрузка 986 1020 1088 1122 1122 5338 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

7 8 9 

Финансовая грамотность 1 1 1 

Разговоры о важном 1 1 1 

Основы программирования и Python 1 1 1 

Россия – мои горизонты 1 1 1 

Настольный теннис 1 1 1 

Наглядная геометрия 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 6 6 6 
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